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Risques psychosociaux en entreprise 
Optimiser l'entretien individuel MED 17 

3 jours 

La prise en compte des risques psychosociaux en entreprise repose sur 
une approche pluridisciplinaire. Les médecins du travail doivent cepen-
dant maîtriser l'approche individuelle de ces risques et en connaître les 
spécificités pour collaborer en parallèle à un projet collectif. 

. La clinique médicale à l'épreuve des risques psychosociaux 

. Rappels cliniques : dépression, anxiété, … 

. La clinique de l'acte suicidaire : facteurs de risque, processus, crise sui-
cidaire, ... 

. Place de la consultation du médecin du travail, écoute, diagnostic des 
signes de gravité, interaction travail et hors travail, secret, confidentia-
lité et responsabilité, alerte. 

. L'abord des risques psychosociaux lors du "colloque singulier" (écouter 
activement pour faciliter l'expression, savoir réagir, savoir accompa-
gner, savoir rester dans son rôle…) 

. L'analyse globale et collective des données médicales pour participer 
au diagnostic pluridisciplinaire partagé 

. Les structures-ressources et le  travail en réseau 

MMÉTHODESÉTHODES  PÉDAGOGIQUESPÉDAGOGIQUES  

. Transfert de connaissances 

. Temps de travail en groupes 

. Exercices sur les techniques d'écoute active 

. Etudes de cas 

IINTERVENANTSNTERVENANTS  
. Consultant spécialiste en Médecine du travail, orienté dans la prise en 

charge du risque psychosocial 

. Psychiatres 

. Médecin conseiller technique national (CCMSA) 

Public 

Médecins du travail 
Infirmiers du travail 
Médecins-conseils 
Autres (nous contacter) 

Objectifs 

Savoir conduire et optimiser 
un entretien individuel 
orienté sur le risque psycho-
social 
 
Savoir dépister des signes 
cliniques de gravité et inter-
venir à bon escient 
 
Savoir partager, dans le res-
pect du secret médical, les 
informations utiles à une 
démarche pluridisciplinaire 

Date et lieu 2012 

21 au 23 mai 
 

------------- 
TOURS 

Tarif 2012 

785 euros 

Contact 
Monique CHEIKBOSSIAN 
02 47 66 62 32 
cheikbossian.monique@inma.fr 

FMC 

24 crédits 

. Inscriptions limitées à 12 participants 

. Cette formation est complémentaire de la formation "SST 4" qui est un pré-requis indispensable en l'ab-
sence d'autres connaissances sur les risques psychosociaux 

NOTES...NOTES...  

Formations médicales >> Formations techniques >> Risques psychosociaux 

Voir aussi : SST 4 


